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（ｗｅ：ｌ．：Ｌ-１：）、９ｉｎｇ」を考える一自記式質問紙調査の結果からー

○私ｊｉｉヨ糾ｘｉ４Ｊｔ≠Ｉ）、筒井昭仁１．２）、守山正樹１’３）、中村譲治１）、西本美恵子１）、
柏木伸一郎１）、川上誠１）、岩井梢１）

１）ＮＰＯ法人ウェルビーイング２）福｜？ｉｉ】歯科大学１ニ：Ｉ腔保健学講座３）福岡大学医学部公衆衛生学教室

【 背 景 】 今 大 会 の メ イ ン テ ー マ で あ る ③ ３ 人 称 質 問 に た ぃ し て
ｌｖｅ１１-ｂｅ：ｉｎｇは「安寧、幸福、福祉、健康」など・３０代、４０代：個人を尊重し助け合える事、

さまざまな意味を含み、多様な捉え方ができ、自立した人どうし相互の支え合い

言葉の整理や、定義は明らかにされていない。・５０代、６０代：おかげさま、安心できるし落

【｜司的】本調査は、自由に語られた対象者のち着ける、寿命を全うできる

言葉から゛ｅ１１-１：）ｅｉｌｇの糊数を明‘ミ）かにしヽ現【まとめ】

実的な意味を浮かび上がらせる事を試みた。１）：ｊｉｔ５冽‘象者の回答を通覧する、！ニ本調査では

【対；象者】２０ｎ年２月「ｙｗ、ｌ、［Ｌ１-１：］ｅｉｎｇを語る」「ｗ・ｌ・１１-ｂｅｉｎｇ＝○○」という画̶ 的な表現

を目的として集まった１７名（男性：女｜生１０：
７、３０代：４０代：５０代：６０代３：’ｉ’：５：２）。は見当たらず、回答者の人柄；をご思い浮かべ

【方法】１７名を３グループに分け、個人がられるような、豊かで多様ｔ生を持った回答
・・・ｅ：１．１７ｂｅｉｎｇという表現でイメージする言葉をが得られた。゛ｅ：１-：Ｌ‾ｂ‘３１１１ｇはヽ個々の対象者

思いつく限り、ポストイットに記入して貼りだが各々の立場でその意味を語ることが可能
し、グルヽ-プで集約化、構造化を行った。構造な言葉だということができる。

化したものは参加者全員ｌこ発表しヽ内容ヽ経緯２）１人称の質問には、男性では＜・：ｋ）ｉｎｇ〉、女
；ｉｌｒ’共有した。その後ヽ①あなたにどて（１人性では＜ｉＦ゛ｅ（ｌ・：Ｌｉｎｇ〉で現される言葉が多くみ

称）、②あなたと周りの人々一家族、友人、職場られた。
の仲間にとって（２人称）、③私たちが生活して３）健康は前提条件である可能性が認められた。

いるｊ４１１域、社会にとって（３人称）の。、́、ｙＬ：１７ｂｅｉｎｇ

とは？という自記式質問紙調査；ｉｌｊ・実施し、記述４）２人称の質問には、女性は具体的な会話、笑

内容を演者の一人力Ｍ生別・年齢に分類し、その顔などの表現がみられ、楽しく、大切にな

物 数 の 検 討 を 行 っ た 。 ど １ 人 称 で は み ら れ な ぃ 表 現 も あ ゜ だ。

【結果】①１人称の質問にたぃして５）３人称の質問では３０、４０代とミ５０代以上で
・男性：ありのまま、普通に、意識をせず、自表現に差がみられた。

由 に ヽ 生 き て ぃ け る ６ ） 苦 悩 、 苦 痛 、 憂 諺 な ど の 表 現 は 全 く 認 め ら
’ 女 性 ： ゆ と り を 感 じ る ヽ 心 地 よ い 状 態 ヽ リ ラ れ な か っ た。

ッ ク ス 【 ご 意 見 を も ら い た い こ と 】 ｗ ｅ ： １ １ - Ｂ ｅ ｉ ｎ ｇ と

ご 二 言 昌 乱 事 、 運 動 、 旅 行 が ぃ う 言 葉 は 、 性 、 年 代 に よ る 差 異 は あ る か ？ 健

で き る 康 と の 関 係 は ？ 苦 を 表 す 意 味 は 含 ま れ な い の

② ２ 人 称 の 質 問 に た ぃ し て か ？ な ど 。 ’ ″ ｅ １ ト ｂ ｅ ｉ ｒ ｌ ｇ に 興 味 の あ る 様 々 な 分
・男性：お互いの存在を認め、自立して自律し野の方の参加を希望します。

た 行 動 が で き る 、 仲 良 く 、 支 え あ う （ 連 絡 先 ） 松 岡 奈 保
女゙｜生：思いやり、会話、笑顔、一体感、尊重ング）Ｅ¬ｍａｉ１：ｒｈ８ｎ-ｍｔｏｋ＠ａｓ、ｌｌｈ：ｉ-ｎｅｔ．ｃ）：ｒ．ｊｐ
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